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～ボランティア清掃を行いました～

令和６年５月１０日の就業後より病院、安部山公園周辺を対象にボランティア清掃を行いました。
各自地図で清掃場所を確認し、軍手と火ばさみを片手に黙々と清掃活動を行っていました。

約４０名の職員が参加し、ペットボトルやたばこの吸い殻を中心に多くのごみを回収することができました。
ボランティア清掃は年２回行っていますので、これからも地域貢献できるよう取り組んでいきます。

安部山公園病院・あけぼの苑サービス向上委員会

朝のラジオ体操！開始！

～永年勤続者の表彰を行いました～

苑外レクリエーションを行いました☆彡

〖勤続年数25年職員からのコメント〗

2024年6月より安部山公園病院2階において各部署の朝礼前にラジオ体操を始めました。
朝の気持ちの良い時間に体を動かすことにより、心と体のリフレッシュ及び同部署だけでなく、他部署とのコ
ミュニケーションが図れればと思い始めました。職員の中には、「一人では運動することはほとんどないが、
みんなでやることにより継続した運動が可能になった。」と大変喜んでいる人もいます。今後も職員のみんな
が働きがいのある職場を目指して創意工夫していきたいと思います。

事務部長 東

この度勤続25周年を迎えることができました。日々の業務を通じて、多くの方々に支えられ、
ここまで来ることができました。心より感謝申し上げます。22歳で入職し現在48歳・・・。
皆様との関わりを通じて得た知識と経験は、私の大切な財産です。今後ともご指導ご鞭撻を賜
りますようお願い申し上げます。

リハビリテーション科 次長 小幡良太

お休みの方もいて全員ではないですが…集合写真です♩ 院長から１人１人表彰状が手渡されました( ◠‿◠ ) 

皆さん真剣に取り組んでいます！ ラジオ体操をすることで身体が目覚め、仕事がより一層捗っています★

５月２０日、令和６年度永年勤続者表彰が行われました。
今年度は安部山公園病院では勤続２５年の１名、１０年の５名、あけぼの苑は勤続１０年の３名の職員が表彰され、
表彰状と記念品が院長より贈呈されました。
表彰を受けられた職員の皆さん、おめでとうございます！！ますますのご活躍をお祈り致します★

5月20日～24日までの5日間、あけぼの苑のデイケアで5年ぶりの苑外レクリエーションが行われました。
コロナ禍前は年に2回下関市や中津市方面に行き、車内から風景を眺めたり、道の駅などで食事や買い物を楽しむ
という様な、ちょっとした日帰りドライブを行っていました。今回は近隣のスーパーで買い物をしたり、お茶やス
イーツを満喫していただいたりしました。
以前の様な大掛かりな企画はできませんでしたが、日頃は施設(デイケア)と医療機関(通院)位しか外出機会のない

デイケアの利用者様にとってはかけがえのない時間だったようで、満面の笑みを浮かべて楽しんでいらっしゃいま
した。今後も楽しい企画を開催して、利用者様にもっと楽しんでいただければと思います。

※個人情報保護の観点から利用者様の表情が見えないよう加工させていただきました。満面の笑みを隠さざるを得ず、非常に残念です。

車に乗って、いざ出発！ ソフトクリームを食べて、満面の笑顔です♡

スターバックスにて一息つきます(^_-)-☆ お買い物中！どれにしようかな…



紫陽花の写真

☆診療科目 内科・リハビリテーション科
☆診療受付時間 午前８時３０分～１１時３０分
☆診療時間 午前９時～１２時（土日・祝日はお休み）
☆入院患者様への面会時間

午前９時～午後８時３０分　
※現在面会制限中のため、日時の制限を行っています。
詳しくは当院ホームページをご覧ください。
☆許可病床数

１６０床 3階 回復期リハビリテーション病床60床
4階 医療療養病床56床
5階 回復期リハビリテーション病床44床

☆外来担当医師
曜日 月 火 水 木 金

岩垣

あべやま　66号（１） 令和6年７月15日　 あべやま　66号（４）

社会医療法人北九州病院　北九州安部山公園病院・介護老人保健施設あけぼの苑
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北九州安部山公園病院のご案内

「福岡県子育て応援宣言」登録医療機関
女性活躍推進法「えるぼし」認定医療機関

北九州安部山公園病院
〒800-0257

北九州市小倉南区大字湯川139-21
TEL093-475-6262 FAX093-475-8810

https://www.kitakyu-hp.or.jp/contents/
kitahos_abeyama.htm

介護老人保健施設 あけぼの苑
〒800-0257
北九州市小倉南区大字湯川139-21
TEL093-475-6000 FAX093-475-8820

https://www.kitakyuhp.or.jp/
contents/kitahos_akebono.htm

北
九州

病院は
女性の活躍を応援しています

救命活動でテレビ出演 院長賞受賞★

※7月より外来担当医師が変更になっております。

FBSの「発見らくちゃく！」に安部山公園病院看護師、藤田さんが出演しました。
内容は、１０年前脳出血を起こして車の中で倒れていたところを助けてくれた命の恩人を探してほしいという
ものでした。依頼者の男性はSNSを活用したり近隣の学校や病院にも問い合わせをしたり町のフリペーパー
にも載せて捜されていたそうです。

当時専門学生だった藤田さんはカーブに停まっている車を不審に思い、一旦通りすぎたが引き返して男性の
状態を確認し、救急車を呼んだそうです。看護学校に入校する前は介護の仕事をしていた藤田さんは、介護職
時代の悔しい思いをした経験から、「自分の前で倒れている方や事故に遭遇した時に助けられる人間になりたい」
と思い看護師を目指したそうです。その思いがこの行動に繋がったのだと思います。

藤田さんを探していた男性は、当時救急車で運ばれた後奇跡的に命を取り留め、その後言語障害や知覚障害が
あるにも関わらず、柔道整復師の国家試験に合格、水泳のスポーツトレーナーとして海外遠征、選手でチャンピ
オンになるなど数々の奇跡を起こしました。それを知った藤田さんも、諦めずに自分が今やれることやっていく
ことが凄く大切なことなんだと学び、患者さんにも「ダメだと思ってもリハビリを頑張っていたら奇跡を起こし
て、思っている以上に回復するよ」と声をかけているそうです。

今回のテレビ放送を受け、大切な命をつないだとして院長賞を受賞されました。
今後の益々のご活躍をお祈り申し上げます☆彡

※個人情報保護の観点から利用者様の表情が見えないよう加工させていただきました。満面の笑みを隠さざるを得ず、非常に残念です。

安部山公園病院入口横のあじさい（撮影：事務職員）


